«Семья в жизни человека» 
                               8-9 классы
Цель
Воспитывать у учащихся чувство ответственности к планированию будущих семейных отношений.
Задачи
1. Воспитывать уважительное отношение к понятию «семья».
2. Развивать положительные эмоции и чувства, связанные с данной проблемой.
Форма проведения: круглый стол.
Предварительная подготовка
1. Учащиеся пишут сочинение-размышление «Моя будущая семья. Какой я ее вижу».
2. Ребята подбирают пословицы и поговорки по теме «семья», в них они должны отразить следующее:
а) взаимоотношения мужа и жены в семье;
б) роль жены в семье;
в) роль мужа в семье.
3. Учащиеся готовят плакаты, связанные с темой «Семья». Условием подготовки плаката является отражение взаимоотношений в семье.
4. Предварительный опрос родителей, родственников, педагогов. 
Вопросы:
- Счастливы ли вы в своей семье?
- Представляете ли вы свою жизнь без семьи?
- Что дает человеку семья, по вашему мнению?
5. Предварительные проблемные вопросы для обсуждения в ходе круглого стола.
а) История возникновения слова «семья», его магнетизм,
б) Условия, при которых семья не может существовать.
в) Почему по статистике холостые мужчины и незамужние женщи​ны живут меньше, чем семейные люди?
Ход классного часа
I. Вступительное слово классного руководителя.
Круглый стол начинаем с отрывка стихотворения Э. Асадова. Да, так уж устроено у людей, Хотите вы этого, не хотите ли, Но только родители любят детей Чуть больше, чем дети родителей. И все же - не стоит детей корить, Ведь им не всегда щебетать на ветках. Когда-то и им малышей растить, Все перечувствовать и пережить, И побывать в «стариках» и «предках».
Да, рано или поздно, в зрелом возрасте и не очень, с одобрения родителей или без него, люди создают семью.
Какой она будет: счастливой или не очень, шумной или нет, бога​той или бедной, участливой или безучастной - покажет время и ваши стремления к прогнозированию будущей семьи. А какие ассоциации вызывает у вас слово «семья»?
(Учащиеся называют ассоциации по цепочке - не больше двух ас​социаций. Повторяться ассоциации не должны).
II. Анализ предварительного опроса родителей и родственни​ков. Формулировка выводов.
III. История слова «семья». Исследования учащихся.
IV. Выводы.
Учащиеся пишут условия, при которых семья не может сущест​вовать. Ребята работают в группах, разделив условия на три группы: психологические, материальные и нравственные. Свои выводы они за​писывают на доске. Примерно могут получиться следующие выводы: 
Психологические условия:
- несовместимость характеров;
- несовпадение желаний людей;
- отсутствие общих интересов;
- непонимание и неприятие привычек другого. Материальные условия:
- отсутствие жилья;
- отсутствие постоянного источника доходов. Нравственные условия:
- недостаточная готовность принимать и понимать другого чело​века;
- принципиальные различия в жизненных и нравственных пози​циях;
- тайные планы и одиночные решения.
V. Немного статистики.
Учащимся приводится следующая статистика. В течение 10 лет американские психологи проводили изучение семей трех тысяч аме​риканцев и образа жизни молодых мужчин и незамужних женщин. В результате исследования они пришли к довольно неутешительному выводу: каждая 5-я семья распадается. Браки распадаются чаще всего после 5, 15 и 20 лет совместной жизни. Но самым неутешительным выводом в этом исследовании является то, что холостые мужчины и незамужние женщины умирают в 15 раз чаще, чем люди в таком же возрасте, живущие в семье.
Учащиеся анализируют ситуацию и дают ответы на вопросы:
Почему семьи распадаются через 5,15 и 20 лет совместной жизни?
Почему холостые мужчины и незамужние женщины умирают чаще, чем люди, живущие в семье?
Как вы думаете, применимы ли результаты данного исследования к России?
VI. Анализ сочинений учащихся.
VII. Тайное мнение.
Учащимся предлагается ответить на вопрос: «Какую семью вы счи​таете идеальным образцом для создания собственной семьи?» Ребята пишут ответы на маленьких листочках бумаги и опускают в неболь​шую коробку, которую классный руководитель пускает по кругу. За​тем учитель достает записочки, зачитывает ответы ребят без указания фамилий.
VIII. Подведение итогов круглого стола.
Дополнительный материал: 

Тест «Мера заботы о ребенке»
Для определения степени проявления заботы родителей по отноше​нию к собственному ребенку можно предложить родителям выполнить следующий тест.
Инструкция
Вам необходимо проанализировать 15 утверждений. Некоторые из утверждений оставляют такое впечатление, что они к воспитанию не относятся. Однако вы должны высказать свое мнение по каждому суждению и выставить свой балл.
Шкала оценок
1 - категорически не согласен;
2 - мне трудно с этим согласиться;
3 - может быть, это и верно;
4 - совершенно верно. Я с этим согласен.
Утверждения теста
1. Родители должны предвидеть все проблемы, с которыми может столкнуться их ребенок, чтобы помочь ему в их преодолении.
2. Для того чтобы быть хорошей матерью, достаточно общения только с собственной семьей.
3. Маленького ребенка следует всегда держать при себе, чтобы пре​дупредить его падения и ушибы.
4. Если ребенок делает то, что он обязан делать, он находится на правильном жизненном пути.
5. Ребенок не должен заниматься теми видами спорта, которые мо​гут привести к физическим увечьям.
6. Воспитание ребенка - труд тяжелый и зачастую неблагодар​ный.
7. У ребенка не должно быть тайн от родителей.
8. Если мать не успевает уделять время воспитанию детей из-за собственной профессиональной деятельности, значит, отец плохо со​держит семью материально.
9. Любовью родителей ребенка не испортить.
10. Родители должны ограждать ребенка от негативных сторон ре​альной жизни.
11. Главное, чем должен заниматься ребенок - это учеба. Все ос​тальное в доме в состоянии сделать родители.
12. Мать - главное лицо в доме.
13. Семья должна жить под девизом: «Все лучшее - детям!»
14. Защитить ребенка от любой инфекции можно путем ограниче​ния его контактов с окружающими.
15. Родители должны помочь ребенку в определении круга его дру​зей и приятелей.
Итоги
40 баллов и выше - Все ваши усилия направлены на то, чтобы ин​тересы вашего ребенка были надежно защищены. Однако это вскоре может вызвать его протест. Ваш ребенок личностно зависит от вас, что не способствует формированию его интересов, самооценки. У него не развивается умение самостоятельно принимать решения и нести свой груз ответственности за них.
25-40 баллов - Вы заняли верную позицию в воспитании своего ребенка. Он получает достаточное количество внимания и заботы стар​ших, но при этом получает возможность проявлять свою независимость и взрослость.
Меньше 25 баллов - Вы мало уделяете внимания вопросам воспи​тания своего ребенка. Вас больше волнуют ваши проблемы на работе и супружеские взаимоотношения.
Ситуации для совместного решения детей и родителей
Нравственные ситуации решаются в ходе собрания следующим обра​зом. Учащиеся и их родители делятся на группы: дети объединяются в детскую группу, родители — во взрослую группу. Каждая группа получает задание в конверте и решает нравственную ситуацию. Ситуации в конвер​тах одинаковые. Важно, какой вердикт вынесут дети и родители, совпадут ли их нравственные позиции.
Ситуация 1
Один мальчик увидел у своего сверстника игрушечную машину, кото​рую ему давно хотелось иметь. Использовав удобный случай, он забрал ее и принес домой. Машина ему очень нравилась. Родители спросили у маль​чика, откуда у него игрушка. Мальчик ответил, что машинку дал на время друг.
Ситуация 2
Ребята подрались, в результате драки одному мальчику стало очень плохо, пришлось вызывать врача. Тот, кто затеял драку, не признался, что он виноват, и сбежал домой.
Ребята долго думали, как поступить в такой ситуации, и решили рас​сказать обо всем родителям мальчика, затеявшего драку. Родители ответи​ли ребятам: «Сами подрались, сами разберутся».
Ситуация 3
Ребята решили прогулять урок, но в последний момент один из тех, кто собирался прогулять, пришел в школу и рассказал учителю о прогуле ос​тальных. Ребята были наказаны, получили неудовлетворительную отмет​ку по поведению. Родители тоже наказали участников прогула.
Ситуация 4
Мальчишка лет 13—14 идет по улице. Рядом с ним идет его мама и несет две большие сумки. Чувствуется, что для нее это совсем непросто. Маль​чик невозмутимо идет рядом. Проходящие мимо люди недоуменно смот​рят на него, сочувствующе смотрят на его маму, но мальчик на взгляды людей не реагирует.
Ситуация 5
Бабушка и дедушка очень хотят видеть внуков, но внуки любят только получать от дедушки и бабушки подарки. Ехать же к ним не хотят, объяс​няя это тем, что им некогда, много уроков и т. д.
